


Berapakah dos vaksin MR yang akan diberikan kepada
kanak-kanak yang layak?

Hanya satu (1) dos sahaja yang diberikan kepada kanak-kanak yang
layak sepanjang tempoh kempen dilaksanakan.

Apakah hukum pengambilan vaksin MR?

Penggunaan vaksin dalam program imunisasi bagi mengelak bahaya
penyakit-penyakit yang berkenaan adalah diharuskan oleh syarak
selaras dengan kaedah Fighiyyah iaitu:

@Lm.” s de e..\.a.n dewllall ¢y

Maksudnya, “Menolak kerosakan adalah didahulukan daripada
mencari kemaslahatan”

Penerangan lanjut mengenai hukum pengambilan vaksin ini boleh
dibaca di:

https://muftiwp.gov.my/ms/artikel/irsyad-hukum/umum/2069-30

Apakah bahan-bahan yang terdapat dalam vaksin MR?

Vaksin MR mengandungi antigen iaitu virus measles dan rubella
yang telah dilemahkan. Vaksin ini tersedia dalam bentuk serbuk
terliofil (lypholised) dan akan dicampurkan dengan pelarut (air yang
telah disterilkan) sebelum disuntik. Vaksin ini juga mengandungi
penstabil bagi memastikan virus yang dilemahkan itu kekal stabil
dan berkesan semasa dalam tempoh penyimpanan sebelum
disuntik. Maklumat berkaitan produk vaksin ini boleh diperolehi
melalui laman sesawang NPRA.

www.npra.gov.my >consumer > product search

Adakah vaksin MR mengandungi metal?

Secara umumnya, vaksin measles dan rubella tidak mengandungi
merkuri (thimerosal) yang digunakan sebagai bahan pengawet atau
aluminium yang digunakan sebagai adjuvan.

Adakah vaksin MR mengandungi sumber haiwan?

Bahan bersumberkan haiwan hanya digunakan dalam proses
pengilangan sahaja dan telah menjalani proses purifikasi
(purification) bagi memastikan ianya tidak dikesan dalam produk
akhir.

Adakah vaksin MR ini selamat?

Secara umumnya, vaksin measles dan rubella adalah selamat untuk
diberikan. Walau bagaimanapun, seperti ubatan dan vaksin yang lain,
penerima vaksin MR juga mempunyai risiko mendapat kesan advers.
Majoriti penerima vaksin ini hanya mengalami kesan advers yang
ringan seperti reaksi pada tempat suntikan, demam, ruam dan
kegatalan pada kulit. Kebiasaannya kesan advers sebegini boleh
sembuh dalam jangka masa yang singkat dengan atau tanpa
rawatan. Tidak dapat dinafikan ada sebilangan kecil penerima vaksin
yang mengalami kesan advers yang serius. Akan tetapi, risiko
mendapat kesan advers yang serius ini adalah jauh lebih rendah
berbanding risiko komplikasi serius akibat dijangkiti penyakit deman
campak dan rubella.

Secara keseluruhannya, tren pelaporan AEFI bagi vaksin Measles
Rubella (MR) yang diterima oleh NPRA tidak jauh berbeza dengan
apa yang dilaporkan oleh negara-negara rujukan regulatori yang
lain. Berdasarkan pemantauan yang dijalankan sehingga kini,
perbandingan manfaat-risiko (benefit over risk) pemberian vaksin
ini kekal positif memandangkan tiada isu keselamatan yang
dikaitkan dengan penggunaan vaksin MR sama ada di peringkat
tempatan ataupun global.

Adakah vaksin MR ini menyebabkan kesan sampingan?

Seperti ubat-ubatan dan vaksin lain juga, vaksin MR boleh
menyebabkan kesan sampingan. Namun begitu, majoriti kesan
tersebut adalah ringan, tidak memudaratkan dan lazimnya sembuh
tanpa/atau memerlukan rawatan. Kesan sampingan yang biasa
berlaku dengan vaksin MR adalah:

o Reaksi pada tempat suntikan seperti sakit, bengkak dan
kemerahan

Demam ringan

Ruam pada kulit yang tidak menyebabkan jangkitan
Kelesuan
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Sakit otot/sendi

Adakah kandungan vaksin akan memberi kesan
sampingan sekiranya mengamalkan pengambilan
perubatan tradisional?

Tiada data yang menyatakan terdapat kesan sampingan apabila
menerima vaksin dan mengamalkan perubatan tradisional.

Mengapakah anak saya perlu mengambil lagi imunisasi
tambahan untuk measles (demam campak) ini walaupun
sudah menerimanya sebelum ini?

Terdapat peningkatan kes dan wabak demam campak dan rubella
dalam negara. Kanak-kanak berisiko tinggi untuk dijangkiti penyakit
ini kerana sistem daya lawan jangkitan (imuniti) mereka yang lebih
lemah berbanding orang dewasa. Oleh itu, vaksin membantu
menguatkan imuniti badan mereka.

Pengambilan imunisasi tambahan MR ini adalah untuk memberi
perlindungan tambahan kepada kanak-kanak tersebut bagi
mengurangkan risiko mendapat jangkitan serta menyebabkan
komplikasi yang teruk.

Anak saya sihat dan kuat. Mengapa perlu diberi imunisasi
tambahan?

Walaupun anak sihat dan kuat tapi tiada kepastian mereka akan
sentiasa bebas daripada dijangkiti penyakit cegahan vaksin. Penyakit
boleh menjangkiti seseorang tanpa disangka. Sekiranya kanak-kanak
telah diberi imunisasi tambahan, mereka akan mendapat
perlindungan tambahan daripada penyakit cegahan vaksin tersebut.

Adakah vaksin tambahan ini akan memberi perlindungan
100% kepada anak saya?

Keberkesanan vaksin bukan 100%. Tindak balas tubuh seseorang
terhadap kemungkinan vaksin adalah berbeza-beza dan terdapat
sesetengah orang tidak menghasilkan tindak balas imun. Hasilnya
individu seperti ini tidak dilindungi dengan berkesan.

Siapakah yang layak menerima vaksin MR ini?

Kanak-kanak berusia 6 hingga 59 bulan dari kohot kelahiran 1 Ogos
2020 sehingga 31 Januari 2025 layak menerima vaksin MR ini.

Adakah vaksin MR ini akan diberikan secara percuma?

Ya, vaksin MR ini diberikan secara PERCUMA di semua klinik
kesihatan di seluruh Malaysia.

Adakah vaksin MR ini wajib diambil oleh kanak-kanak?

Pengambilan vaksin ini adalah secara voluntary atau sukarela, tetapi
KKM sangat menggalakkan kanak-kanak yang layak untuk
mengambil vaksin ini.

Bagaimanakah saya ingin mendapatkan vaksin MR ini?

Vaksin ini boleh didapatkan melalui tempahan slot janji temu dengan
menghubungi Klinik Kesihatan berdekatan anda atau melalui aplikasi
MySejahtera.

Dimanakah saya boleh mendapatkan info lanjut mengenai
vaksin MR ini?

Info lanjut boleh anda dapatkan melalui:

1) Laman sesawang yang mengandungi maklumat yang lebih
tepat dan dipercayai seperti:

www.infosihat.gov.my

www.myhealth.gov.my

https://immunise4life.my/

https.//www.who.int/
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/mmr/public/index.html
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2) Media sosial rasmi Kementerian Kesihatan Malaysia dan media
sosial MyHealth

3) Buku terbitan Bahagian Pembangunan Kesihatan Keluarga
(BPKK), KKM:

o Penyakit Cegahan Vaksin dan Imunisasi, 2019

e Buku Panduan Menangani lbu Bapa yang Ragu atau
Menolak Vaksin, 2021.

Hentikan Demam Campak,
Lindungi Anak Kita




