LAPORAN TAHUNAN JABATAN PERUBATAN KELUARGA 2011

PERANAN DAN TANGGUNGJAWAB

Jabatan Perubatan Keluarga UKM ditubuhkan pada tahun 1991. Tanggungjawab utama
jabatan ini adalah pengajaran pelajar perubatan di tahun klinikal dan pascasiswazah
Sarjana Perubatan Keluarga. Perkhidmatan utama klinikal yang dijalankan oleh jabatan
ini adalah di Pusat Perubatan Primer HUKM, Bandar Tasik Selatan. Para pensyarah
jabatan ini juga terlibat dalam memberikan perkhidmatan klinikal di Klinik Kesihatan
Batu 9, Cheras dan Klinik Kesihatan Batu 14, Hulu Langat, memandangkan kedua-dua
klinik tersebut adalah pusat latihan klinikal untuk para pelajar perubatan dan sarjana
dalam bidang Perubatan Keluarga. Pada tahun 2011, jabatan mempunyai lima belas (16)
orang pensyarah, lima (3) orang pensyarah pelatih dan seorang (1) Pegawai Penyelidik.
Terdapat empat (4) orang kakitangan sokongan di jabatan iaitu tiga orang Pembantu
Tadbir dan seorang Pembantu Am Pejabat.

AKTIVITI JABATAN

2.1 Pengajaran Prasiswazah

Semua pensyarah terlibat dalam pengajaran pelajar prasiswazah perubatan.
Pada tahun V pelajar perubatan menjalankan posting khusus Perubatan Keluarga
selama 5 minggu. Pelajar-pelajar menjalani rotasi pengajaran di tiga klinik iaitu
Pusat Perubatan Primer, Klinik Kesihatan Batu 9 dan Klinik Kesihatan Batu 14,
Hulu Langat. Jabatan juga bertanggungjawab sebagai koordinator untuk modul
‘Comprehensive Health’ untuk Tahun Il semester 4.

2.2 Pengajaran Pascasiswazah

Jabatan mengendalikan program Sarjana Perubatan (Perubatan Keluarga) selama
empat tahun. Jumlah Pelajar adalah 85 orang.

2.3 Kursus Intensif / Kursus/ Bengkel Anjuran Jabatan

e Kursus Women & Child Health, 23/2/ - 25/2/2011

e Kursus Introduction to Research in Family Medicine,28/3 -1/4/2011

e Kursus Specialized skills in Family Medicine,1/7 — 3/7/2011

e Short Course in Pediatric for Family Medicine, 22/9 — 23/9/2011

e Short Course in Medical for Family Medicine, 19/12 —23/12/2011

e Short Course: An approach to Medical Common Problems, 10-14/1/2011



e Bengkel Semakan Semula Tutorial Prasiswazah Tahun 5, 22 — 23 Disember
2011

e Bengkel Semak Semula Pakej Pembelajaran Kendiri Program Pascasiswazah,
20-22Jun 2011

e Sangar Kerja Jabatan Perubatan Keluarga PPUKM, 26/02/2011 -
27/02/2011, Gunung Ledang Resort, Tangkak, Johor

3. STATISTIK PERKHIDMATAN YANG TELAH DIBERIKAN

Pusat Perubatan Primer, Bandar Tasik Selatan

Perkara Jumlah Pesakit
Tahun 2011

Jumlah Keseluruhan Kedatangan Pesakit di Pusat 35714
Perubatan Primer

Klinik Enhanced Diabetic Care (EDC) 399
Klinik Remaja & Kanak-kanak 192
Klinik Lanjutan Strok 199
Klinik Dermatologi 493
Pesakit Strok Rujukan dari PPUKM/Klinik luar 28

Klinik Berhenti Merokok 128

4, PERSIDANGAN/ BERSAMA MASYARAKAT/ BADAN BUKAN KERAJAAN

e 15th Malaysian Family Medicine Scientific Conference, 23/06/2011 -
26/06/2011, Royal Bintang Seremban

e 36th Annual General Meeting Dermatology Congress,22/09/2011 -
25/09/2011, Thistle Port Dickson Resort, Port Dickson

® Planting, Pruning Or Cutting" An Evaluation Of Assessment Tools For Clinical
Competence In Family Medicine,11/07/2011 - 13/07/2011, Singgahsana Hotel,
Petaling Jaya

e Bengkel Pemurnian Penulisan Artikel Jabatan Perubatan Keluarga, 21/02/2011 -
22/02/2011, Bilik Stargate, Tingkat 8, Jabatan Surgeri, PPUKM

e 7th National Symposium On Adolescent Health, 25/03/2011 - 27/03/2011, Grand
seasons Hotel KL

e 7th Asia Pacific Conference On Clinical Nutrition, 05/02/2011 -
09/02/2011, Bangkok

e Bengkel 'Skills In Facilitation Workshop' 25/07/2011 - 26/07/2011, Bilik Seminar
Jabatan Pendidikan Perubatan, Tingkat Bawah, Blok Pendidikan Perubatan

e World Men’s Health Congress 2011, 02/10/2011 - 05/10/2011, Vienna

e Kursus Integrasi Web 2.0 Dalam Pengajaran & Pembelajaran, 09/11/2011 -
11/11/2011, Cyberview Lodge Resort & Spa, Cyberjaya



e 3rd Asia Pacific Primary Care Research Conference, 03/12/2011 -
04/12/2011, Kuala Lumpur

e National Diabetes Asia Conference, 2011 05/10/2011 - 09/10/2011, Sunway
Resort Hotel, Selangor

5. KHIDMAT MASYARAKAT AHLI FAKULTI/INSTITUT/PUSAT

e Lawatan Program Sukarelawan Rumah Kanak-kanak Tengku Budriah

e Konsultasi perubatan dan dermatologi percuma di Satya Sai Free Clinic pada
Ahad pertama setiap bulan

e Ceramah Kesihatan — Cara hidup sihat

e Bengkel Jati Diri Unggul untuk Remaja

6. SUMBANGAN DANA FAKULTI/INSTITUT/PUSAT ATAU AHLI

TAJUK TAHUN KOD PROJEK KETUA STATUS
/ JUMLAH PROJEK
DANA
A 4-week, Phase 2, Randomized, | Okt 2010— | FF-308-2010 | Ketua Sedang
Double-Blind, Placebo-Controlled, | Jun 2011 Projek berjalan
. Pfizer
Dose —Ranging, Paralled Group lavsi
Study to Evaluate the Safety, (Malaysia)
Sdn Bhd.

Tolerability and Efficacy of Once
Daily PF-04971729 and RM 74,459
Hydrochlorothiazide in Patients
with Type 2 Diabetes Mellitus
with Inadequate Glycemic and
Blood Pressure Control

Self-Management Practices and Ogos 2011 - | FF-335-2011 | Prof Dr. Sedang
Patient Education Utilization for Mac 2013 Khadijah berjalan
Diabetes Prevention among RM1,000.00 Shamsuddin

Women with GestationalDiabetes

Mellitus

Evaluation of the effects of pill April 2009 - | (FF-151-2009) | Prof Madya | Tamat
organizer in improving clinical Jun 2009 Dr. Noor

outcomes among elderly Azah Abd
hypertensive patients-Klinik Aziz




Kesihatan in Perak

Validation of the Malay Version Jan 2010 - (FF-025-2010) | Prof Dr. Tamat
of “Measure of Patients’ Mei 2011 Khairani
Preferences” Questionnaire in Omar
Communication of Bad News to

Cancer Patients

Knowledge, attitudes and Julai 2010 - | (FF-255-2010) | Prof Madya | Tamat
practices on needle stick injury November Dr. Noor

and standard precautions among | 2011 Azah Abd

health care worker in Kuching Aziz

Sarawak

Comparison between patient’s Jan 2010 - (FF-021-2010) | Dr. Mohd Tamat
perception of walking, balance Feb 2011 Radzniwan

and health status towards actual A. Rashid

mobility and functional health

status among ambulating stroke

survivors in community

A Study on Dermatological Dis 2010 - (FF-374-2010) | Prof Madya | Tamat
Manifestations of Adverse Drug Mei 2012 Dr.

Reactions caused by Traditional Leelavathi

Medicine

Early outcomes of ischaemic Disember (FF-290-2009) | Prof Madya | Tamat
stroke patients after 3 month of | 2009 - Dr. Noor

transfer of care from hospital to Oktober Azah Abd
community. A prospective 2010 Aziz

observational study

Health seeking behaviour and its | Mac 2010 - | (FF-060-2010) | Prof Madya | Tamat
associated factors among elderly | Jun 2010 Dr. Noor

population with knee pain. A Azah Abd
cross-sectional study Aziz




7. ANUGERAH DAN KECEMERLANGAN
7.1 Anugerah Perkhidmatan Cemerlang 2011
= Dr. Mohd Radzniwan A. Rashid
= Pn. Bariah Sulaman

9. JARINGAN STRATEGI YANG MENONJOL DALAM DAN LUAR NEGARA

AKTIVITI JARINGAN
University of Limpopo (Medunsa Campus) Pengajaran
South Africa
Jabatan Perubatan Primer, Universiti Malaya Penyelidikan

Discipline of Family Medicine, University of Sydney Penyelidikan

Development of Indicators for Mental Health | Jawatankuasa
Services — KKM

Modul HEADSS (Remaja) — KKM Jawatankuasa
Clinical Research Centre, KKM Penyelidikan
Healthy Ageing Research, Melbourne Penyelidikan

Institute Penyelidikan Sistem Kesihatan (ISHR) KKM Penyelidikan

STROKE PPUKM (KRISIS)-NASAM Jawatankuasa

MoU - Pakar Al-Islam Hospital, Kampung Baru, Kuala | Pengajaran
Lumpur

10. AKTIVITI PERUNDINGAN YANG MENONJOL DALAM DAN LUAR NEGARA

AKTIVITI PERUNDINGAN

Acne Clinical Practice Guideline in joint effort with | Jawatankuasa CPG
Ministry of Health Malaysia

CPG for Stable Angina, KKM Jawatankuasa CPG

Referral Guidelines for Primary Care, KKM Jawatankuasa CPG

Screening Guideline for Primary Care KKM Jawatankuasa CPG




