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LAPORAN TAHUNAN TAHUN 2014 
 
JABATAN: JABATAN PERUBATAN KELUARGA 
 
Pengurusan Kanan 
 
Jawatan Mula Hingga 
Ketua Jabatan 15 Februari 2012 31 Disember 2014 
 
Peranan & Tanggungjawab  
(Senarai Tugas) 

Jabatan Perubatan Keluarga berperanan  
• menjalankan latihan untuk prasiswazah ijazah Doktor 

Perubatan (MD, UKM) (disiplin Perubatan Keluarga) 
serta program pascasiswazah kepakaran Perubatan 
Keluarga (Doktor Perubatan Keluarga) 

• memberi perkhidmatan rawatan pesakit luar kepakaran 
Perubatan Keluarga dan menjalankan penyelidikan 
dalam kepakaran Perubatan Keluarga.  

• pengajaran prasiswazah dan pascasiswazah program 
Doktor Pergigian dari Fakulti Pergigian, UKM. 

 
Laporan Eksekutif 
(Laporan maksimum 200 
patah perkataan atau tiga 
perenggan) 

Tahun 2014 terus menampakkan pemantapan aktiviti 
perkhidmatan, pendidikan dan penyelidikan. Klinik Lanjutan 
Stroke telah melancarkan Kelab KEKASIH (Kelab Komuniti 
Ahli Strok Impikan Harapan) yang terdiri dari pesakit strok 
serta penjaga mereka yang dirwat di PPUKM. Perhimpunan 
pertama telah diadakan pada 21 hb Jun 2014.  
 
Unit Perkhidmatan pula mula mengwujudkan registri pesakit-
pesakit di PPP dan sistem temujanji berkala. Perkembangan 
yang positif juga dapat dilihat dalam aktiviti masyarakat sejajar 
dengan misi UKM. Ini termasuklah Kelab KEKASIH, Kempen 
Kesihatan unutk masyarakat setempat dan penglibatan dalam 
jaringan Perubatan Keluarga di Academy of Family Physicians 
dan WONCA (Persatuan Perubatan Keluarga Sedunia)  
 
Jabatan juga telah melantik, untuk kali pertama, Profesor Dr 
(PhD) Low Wah Yun dari Universiti Malaya sebagai Profesor 
Adjung bagi memantapkan aktiviti akedemik jabatan. Tempoh 
lantikan beliau adalah selama dua tahun. Cabaran Jabatan pada 
masa hadapan adalah mengujudkan klinik yang berorientasikan 
pesakit dan penjagaan kesihatan secara menyeluruh di klinik 
baru yang bertempat di Bandar Sri Permaisuri. 
 

Anugerah Best Poster Award (Health Economics) at The 8th 
Postgraduate Forum on Health Systems and Policies, 
Universitas Gadja Mada, Jogjakarta, Indonesia, 13-14hb Mei 
2014: Dr Aznida Firzah Abdul Aziz.  
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Poster Merit Award di WONCA Asia Pacific Regional 
Conference, 21-24hb Mei 2014: Dr Hizlinda Tohid, Dr 
Saharuddin Ahmad, Wan Farzihan Wan Adib. 
 
Poster Award (Second Prize) at The 18th Malaysian 
Conference on Psychological Medicine. Asian Federation of 
Psychaitric Associations Regional Meeting, 22-24hb Mei 2014: 
Dr Hizlinda Tohid, Dr Noorlaili Tauhid, Professor Dr Khairani 
Omar 

 
Aktiviti Pentadbiran Penyelaras Pusat Perubatan Primer HUKM baru telah dilantik 

pada tahun 2014 selama 2 tahun: Prof Madya (K) Dr. 
Leelavathi.  

 
Aktiviti Khidmat 
Masyarakat 

Penjawatan dan jemputan ceramah: 
1. Fasilitator bagi WONCA Asia Pacific Preconference 

Research Championship (20hb Mei 2014) – Profesor Dr 
Tong Seng Fah, Dr Tan Chai Eng 

2. Fasilitator bagi Case Report Writing Workshop, 
WONCA Asia Pacific Conference (22hb Mei 2014). 
Profesor Dr Tong Seng Fah, Dr Tan Chai Eng 

3. Penceramah “Introduction to Mendeley” FMSA 
Research Workshop 29hb November 2014, IMU Bukit 
Jalil. Dr Tan Chai Eng 

4. Mentor kepada ATP Research Module (2014/2015): Dr 
Syahnaz Mohd Hashim, Dr Saharudin Ahmad, Profesor 
Dr Tong Seng Fah 

5. Penasihat Kelab KEKASIH: Dr Mohd Fairuz Ali, 
Profesor Madya Dr Aznida Firzah Abdul Aziz, Profesor 
Dr Noor Azah Abdul Aziz 

6. Fasilitator bagi First International Conference on Health 
Financing. 17-18hb November 2014: Profesor Madya Dr 
Aznida Firzah Abdul Aziz. 

 
Penglibatan kakitangan dalam perkhidmatan masyarakat: 
 

1. Sokongan kepada aktiviti kelab “KEKASIH” 2014 
(Profesor Madya Dr Aznida Firzah Abdul Aziz, Dr 
Mohd Fairuz Ali, KJ Sa’diah Saibany, JT Zazalina 
Mohamad, JT Asriah Ishak) 

a. Perjumpaan pertama dan pemilihan AJK Pro-
Tem Kelab KEKASIH- 21hb Jun 2014 

b. Sambutan Merdeka Raya 6hb September 2014 
 

2. Kempen Kesihatan – anjuran bersama HEJIM Fakulti 
Perubatan dan HSS Engineering Sdn Bhd – 3hb Mac 
2014. Seramai dua belas (12) orang kakitangan dari 
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Pusat Perubatan Primer HUKM, Bandar Tasik Selatan 
terlibat: 
1. Dr Ezura Madiana Md Monoto (K015267) 
2. Dr Halimah Heng Kamal Koh (K019539) 
3. Dr Nuraida Baharuddin (K019391) 
4. Dr Norfaridah Masiran (P49548) 
5. KJ Devadas K. Kannan (K007514) 
6. Encik Mohd Kamal Kamis (K006835) 
7. Encik Md Shahriza Md Sari (K011956) 
8. JT Zazalina Mohamad (K019195) 
9. JT Hamidah Ahmad (K011815) 
10. PK Rita Zahra Mohamad (K010994) 
11. Encik Mohd Aizat Abd Hamid (K013447) 
12. Encik Mohamad Ibrahim (K018579) 
13. Encik Muhammad Redzuan Azizan (NEMSB133) 

 
3. Perkhidmatan dan rawatan percuma di Klinik Satya Sai 

di Klang, Selangor: Profesor Madya (K) Dr Leelavathi 
a/p Muthupalaniappen. 
 

 -Aktiviti Akademik Penerbitan hasil penyelidikan 
 
Sejumlah 22 penerbitan berwasit berjaya dihasilkan dan 12 
pembentangan kertas persidangan dibuat sepanjang 2014.   
 
Pada tahun 2014, sejumlah 16 buah projek pascasiswazah 
dengan nilai terkumpul geran sejumlah RM11,000.00 telah 
berjaya dijalankan di Jabatan.    
 
Aktiviti Akademik di Pusat Perubatan Primer HUKM 
 
Pelbagai aktiviti Continous Medical Education (CME)  (aktiviti 
terdiri dari sesi audit, Journal Appraisal, Short presentation) 
berlangsung setiap pagi (jam 8:00-9:00 pagi) untuk 
Pascasiswazah dan Pegawai Perubatan. 
 
Aktiviti Continuous Nursing Education (CNE) untuk paramedik 
berlangsung sekali seminggu, setiap hari Jumaat, bermula pukul 
3:00-4:00 petang. 
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Bengkel Pensyarah / Kakitangan 
 

1. Bengkel Halatuju Penyelidikan Jabatan 
9hb Julai 2014 di ASSC, PPUKM 

2. SOTL Workshop: Delivery of Teaching (dianjurkan 
bersama Jabatan Pendidikan Perubatan) 
8hb Ogos 2014, Hotel Puri Pujangga, Bangi 

3. Bengkel Penyelidikan: Pengukuhan Kapasiti 
Penyelidikan Jabatan Perubatan Keluarga 
20-21hb November 2014. Bilik Seminar, Jabatan 
Pendidikan Perubatan, Tingkat 6, Bangunan Pra 
Klinikal, PPUKM 

4. Bengkel Penulisan Jabatan Perubatan Keluarga 2014 
27-28hb November 2014 
Bilik Seminar Jabatan Pendidikan Perubatan, Tingkat 6, 
Bangunan Praklinikal, PPUKM 

5. Bengkel Pemantapan Kemahiran Jagarawatan Di 
Rumah. 23hb November 2014. Advanced Surgical Skills 
Centre, PPUKM. 

Bengkel Pascasiswazah 
 

1. Introduction to Doctor of Family Medicine Course-for 
1st year Postgraduate trainees, 3 – 6hb Jun 2014, DK 
1&2, Blok Pendidikan, PPUKM 
 

2. Women & Child Health, 19 – 21hb Feb 2014, Dewan 
Serbaguna, Tingkat 9, PPUKM 
 

3. Specialised Skills in Family Medicine, 26 – 28hb Mei 
2014, Hospital Umum Srawarak 
 

4. Introduction  To Research, 23 -27hb Jun 2014, Kelab 
Golf Bukit Jalil 
 

5. Ethics & Communication Skills, 20-23hb Januari  2014 
2014, AASSC, PPUKM. 
 

6. Writing a Research Proposal Workshop, 11-12hb 
September 2014, Bilik Tayangan Perpustakaan, Blok 
Pendidikan, PPUKM. 
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7. Practice Management, 24 -25hb Mac 2014, Institut 
Latihan DBKL, Jalan Yaacob Latif, Bandar Tun Razak, 
Cheras. 
 

8. Practice Management. 24 -25hb September 2014, Bilik 
Seminar JPP, Bangunan Praklinikal, PPUKM. 
 

9. Academic Writing Workshop, 26hb September 2014,  
Bilik Seminar JPP, Bangunan Praklinikal, PPUKM. 
 

 
Bengkel Pusat Perubatan Primer HUKM 

 
1. Bengkel Menangani Situasi Rumit. 5hb April 2014. 

Advanced Surgical Skills Centre, PPUKM 
 

2. Program Komuniti Khidmat Masyarakat. 10hb Mei 2014. 
Dataran Ilmu Sekolah Kebangsaan Desa Tasik, Bdr 
Tasik Selatan. 

 
3. Bengkel Pemantapan Triaj Dan Kaunter (Triage and 

Registry Worlshop). 6hb September 2014. Puri Pujangga 
UKM. Bangi, Selangor. 

 
4. Bengkel Kemahiran Excel dan Triaj PPP. 6hb September 

2014. 
 

 
-Aktiviti Klinikal 

 
Jumlah pesakit luar yang dirawat di PPP HUKM adalah lebih 
kurang sama jumlah tahun tahun yang lepas. Perkhidmatan 
yang diberikan di kawasan ini telah mantap selepas 
penumbuhannya sejak 2002 
 

 
Bil 

 
Perkara/Unit 

 
Jumlah 
Pesakit 

 
1 

 
Keseluruan Pesakit Yang Didaftarkan 
(termasuk pesakit luar am) 

 
35,180 

 
2 

 
Unit Stroke 

 
202 

 
3 

 
Unit Dermatology 

 
278 

 
4 

 
Unit Home Care 

 
198 

 
5 

 
Unit Kawalan Infeksi 

 
71 
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6 

 
Unit Diabetes Mellitus 

 
11,708 

 
7 

 
Unit “Quit Smoking” 

 
80 

 
8 

 
Unit Antenatal  

 
1048 

 
9 

 
Unit Kesihatan Remaja Dan Kanak-
Kanak 

 
214 

 
10 

 
Unit Kecemasan 

 
225 

 
11 

 
Unit “Enhanced Diabetic Clinic” 

 
332 

Pencapaian  
Inovasi Sistem Perkhidmatan Temujanji Berkala (Staggered 

Appointment System) telah berjaya dilaksanakan bermula pada 
bulan Jun 2014. Hasil dari dua kajian audit yang dijalankan di 
PPPUKM (dibawah seliaan KJ Sa’diah Saibany) pada bulan 
Setpember 2014 (6 bulan setelah perlaksanaan sistem), didapati:  

• 74% daripada pesakit didapati menunggu kurang dari 
satu jam untuk berjumpa dengan doktor 

• 91% berpuashati dengan system ini.  
Lain-lain  
 
KALENDAR AKTIVITI 
Peperiksaan Sarjana Perubatan Keluarga dua kali dalam setahun:- 
 
Mei 2014 
Peperiksaan Tarikh 
Bahagian I Teori) 14hb April 2014 
Bahagian I (Klinikal) 14 – 15hb Mei 2014 
Bahagian II (Teori) 7 – 8hb April 2014 
Bahagian II (Klinikal) 4 – 7hb Mei 2014 
Bahagian III 8 – 10hb Mei 2014 
 
November 2014 
Peperiksaan Tarikh 
Bahagian I 28 – 29hb Oktober 2014 
Bahagian I (Klinikal) 24 – 25hb November 2014 
Bahagian II (Teori) 14 – 15hb Oktober 2014 
Bahagian II (Klinikal) 16 – 17hb November 2014 
Bahagian III 12 – 13hb November 2014 
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Gambar Aktiviti-aktiviti Yang Berkaitan 
 

 
 

Kakitangan Pusat Perubatan Primer HUKM yang terlibat dalam Kempen Kesihatan – anjuran 
bersama HSS Engineering Sdn Bhd pada 3hb Mac 2014. 

 

 
 

Perjumpaan Pertama Kumpulan Pesakit-pesakit Strok semasa penubuhan Kelab KEKASIH 
pada 21hb Jun 2014 

 

 
 

Pesakit-pesakit yang berjaya dalam program berhenti merokok untuk sesi Klinik Berhenti 
Merokok pada tahun 2014 


